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eq[; 'kCn % efgyk l'kDrhdj.k dh egRoiw.kZ ;kstuk,a] vf/kfu;e] f'k{kk ,oa 

fpfdRlk lqfo/kk,a] jkstxkj] ts.Mj&ctfVaxA  

izLrkouk 

 fo'o eas efgyk l'kDrhdj.k dh fn'kk eas ,d lefUor iz;kl] la;qDr 

jk"Vª la?k }kjk fn, x, ukjs lekurk] fodkl vkSj 'kkfUr ds lkFk vkjEHk gqvk] 

Lkkjka'k 

orZeku eas efgyk l'kDrhdj.k gekjs ns'k ds le{k ,d Toyar iz'u 

gSA lekt ls tqM+s fofHkUu {ks=ksa] tSls vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa 

'kS{kf.kd bR;kfn esa efgykvkas dh lfØ; Hkkxhnkjh fnu&izfrfnu c<+rh tk 

jgh gSA bl Hkkxhnkjh dks fujUrj xfr'khy cuk, j[kus ds fy, dsUnz ,oa 

fofHkUu jkT; ljdkjsa Hkh viuh fofHkUu ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa ds ek/;e ls 

egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSaA mnkgj.k ds fy,& mTtoyk ;kstuk] iz/kkuea=h 

tu&/ku ;kstuk] csVh cpkvks&csVh i<+kvks ;kstuk] /ku y{eh ;kstuk] dU;k 

fo|k /ku ;kstuk] tuuh lqj{kk ;kstuk] Lo;a fl)k ;kstuk] lqdU;k le`f) 

;kstuk bR;kfnA 

 efgyk l'kDrhdj.k dh fn'kk esa ,sls egRoiw.kZ vf/kfu;e Hkh ikfjr 

fd, x, gSa] ftUgksaus le;&le; ij efgykvksa ,oa ckfydkvksa dks laj{k.k 

iznku djus esa viuh egRkh Hkwfedk fuHkkbZ gSA tSls& U;wure et+nwjh 

vf/kfu;e] fo'ks"k fookg vf/kfu;e] fgUnw fookg vf/kfu;e] ngst fu"ks/k 

vf/kfu;e] os';ko`fRr fuokj.k vf/kfu;e] Hkkjrh; rykd la'kks/ku vf/kfu;e] 

?kjsyw fgalk ls efgykvkas dk laj{k.k vf/kfu;e bR;kfnA 

 efgyk,a d`f"k&{ks= esa vkxs c<+sa] bl gsrq le;&le; ij ljdkj 

}kjk mUgsa _.k&lqfo/kk Hkh miyC/k djk;h tkrh gSA fo'ks"k :i ls 

d`f"k&efgyk&etnwjksa ds fodkl gsrq efgyk&fdlku l'kDrhdj.k ;kstuk dk 

vkjEHk bl fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa ,oa 

ckfydkvksa dh izHkkoh Hkwfedk lqfuf'pr djus gsrq loZf'k{kk vfHk;ku rFkk csVh 

cpkvks&csVh i<+kvks ;kstukvksa dk lw=ikr fd;k x;k] ftuds QyLo:i 

Ldwyksa ,oa dkystksa esa muds nkf[kys dk Lrj c<+k gS vkSj efgyk&lk{kjrk 

dh fn'kk esa mYys[kuh; izxfr gqbZA 

 efgyk,a viuh igpku cuk,a rFkk lekt dk usr̀Ro djsa] bls /;ku 

esa j[krs gq, ljdkj }kjk vusd izdkj ds iqjLdkjksa dh Hkh ?kks"k.kk dh xbZ gS] 

tSls&jkuh y{ehckbZ iqjLdkj] dUuxh iqjLdkj] nsoh vfgY;kckbZ gksYdj 

iqjLdkj bR;kfnA bu iqjLdkjksa ds ek/;e ls u dsoy efgykvksa dk 

vkRefo'okl c<+k gS] cfYd os LokoyEch Hkh gqbZ gSaA 

 vkt efgykvksa dks iqfyl lsok] lsuk bR;kfn {ks=ksa esa lekurk dk 

volj Hkh miyC/k djk;k tk jgk gSA lkFk gh fofHkUu jkT;ksa ,oa dsUnz 

'kkflr izns'kksa esa cM+s iSekus ij efgyk iqfyl Lo;a&lsodksa dh HkrhZ Hkh dh 

tk jgh gSA fofHkUu jkstxkj&;kstukvksa ds ek/;e ls xzkeh.k efgykvksa dks 

jkstxkj miyC/k djk;k tk jgk gS] ftlls u dsoy mudk eukscy c<+k] 

cfYd os vkfFkZd nf̀"V ls Hkh l{ke gqbZ gSA 

 ljdkj }kjk ekr`Ro&èR;q nj dks Hkh fu;fU=r djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZ xbZ gSA uohure vk¡dM+ksa ls ;g Li"V gqvk gS fd csgrj 

fpfdRlk lqfo/kkvksa ds ifj.kkeLo:i ekr̀Ro e`R;qnj esa mYys[kuh; fxjkoV 

ntZ dh xbZ gSA 

 mi;qZDr iz;klksa ds ckotwn efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gsrq vHkh 

cgqr dqN fd;k tkuk 'ks"k gSA efgyk l'kDrhdj.k rHkh laHko gS] tc 

efgyk,a viuh igpku cukus ds fy, Lo;a iz;kl djsa vkSj lekt ds le{k 

viuh vkn'kZ Hkwfedk dks izLrqr djsaA  
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tc la;qDr jk"Vª us lHkh ns'kksa ls efgykvksa dh fLFkfr 

ij ,d fjiksVZ ek¡xhA Hkkjr esa Hkh bl mn~ns'; dks /;ku 

eas j[kdj ^us'kuy Iyku vkWQ ,D'ku QkWj oqesu* uked 

,d izk:i rS;kj fd;k x;k] ftlus Hkkjr esa efgyk 

l'kDrhdj.k lEcU/k uhfr dks xfr iznku dhA blh 

lUnHkZ esa o"kZ 2001 dks ^jk"Vªh; efgyk l'kDrhdj.k 

uhfr dh ?kks"k.kk dh xbZA bl uhfr dk mn~ns'; 

efgykvksa dh izxfr] fodkl ,oa mudk l'kDrhdj.k 

lqfuf'pr djus ds lkFk&lkFk gj izdkj ds HksnHkko dks 

lekIr dj] mUgsa thou ds izR;sd {ks= esa LorU=rk ,oa 

lekurk ds volj miyC/k djkuk gSA 

mn~ns'; 

 Hkkjr esa efgyk,a fofHkUu {ks=ksa eas vusd 

egRoiw.kZ inksa dks gkfly djus esa lQy gqbZ gSa rFkk 

mPp f'k{kk ds {ks= esa u, dhfrZeku LFkkfir dj jgh gSa] 

ysfdu os vHkh Hkh ?kjsyw&fgalk o ySafxd&HksnHkko dk 

f'kdkj gSaA bl lUnHkZ eas yksxkas dks ySafxd HksnHkko ds 

izfr tkx#d djus rFkk ldkjkRed lkekftd ewY;ksa dk 

l`tu djus gsrq] tks efgykvksa ds vf/kdkjksa dk egRo 

le>s] ns'kHkj ds dkWystksa esa tsaMj&pSafi;Ul ds izko/kku 

fd, tk jgs gSaA bl fn'kk esa fo'ofo|ky; vuqnku 

vk;ksx ds lHkh fo'ofo|ky;ksa ds dqyifr;ksa dh Hkwfedk 

Hkh ljkguh; gS] ftUgksaus bl lEcU/k esa vko';d 

fn'kk&funsZ'kksa dks tkjh fd;kA ySafxd&lekurk dks 

lqfuf'pr djus rFkk efgykvkas ds f[kykQ HksnHkko ,oa 

fgalk dks lekIr djus gsrq lekos'kh lekt ,oa fodkl 

dks iq"V fd;k tkuk gekjs jk"Vª dk iquhr drZO; jgk 

gSA 

 orZeku esa efgykvksa esa dqiks"k.k dh leL;k ns'k 

ds le{k ,d cgqr cM+h pqukSrh gSA gekjs ns'k dh gj 

rhljh efgyk dqiks"k.k dh f'kdkj gS vkSj gj nwljh 

efgyk esa [kwu dh deh gSA bldk izeq[k dkj.k gekjs 

ns'k esa yxHkx ,d&frgkbZ ¼34-8 izfr'kr½ efgykvksa dk 

ckWMh ekl baMsDl ¼ch0,e0vkbZ0½ cgqr de gSA bl 

leL;k dks nwj djus gsrq lesfdr cky fodkl lsok 

¼vkbZ0lh0Mh0,l0½ ;kstuk dks lkoZHkkSfed ,oe~ l'kDr 

cuk;k x;kA bl dk;ZØe ds vUrxZr 14 yk[k 

vk¡xuckM+h dsUnzksa ds ek/;e ls ns'k ds lHkh ftyksa ,oa 

[k.Mksa dks blds nk;js esa yk;k x;kA ;g bl ckr dk 

mnkgj.k gS fd gekjk jk"Vª 2 djksM+ xHkZorh vkSj 

Lruiku djkus okyh efgykvksa vkSj 6 o"kZ ls NksVs 9-1 

djksM+ cPpksa dh iks"k.k lEcU/kh vko';drkvksa dks iwjk 

djus ds fy, dfVc) gSA  

 bruk gh ugha] ekr`Ro&èR;qnj vuqikr dks Hkh 

pj.kc) rjhds ls de djus gsrq ljdkj }kjk vusd 

iz;kl fd, x, gSaA buesa tuuh lqj{kk ;kstuk] tuuh& 

f'k'kq lqj{kk ;kstuk] ekrkvksa vkSj cPpksa ls lEcfU/kr 

tPpk&cPpk laj{k.k dkMZ] ekr`Ro eR̀;q leh{kk] 

Vhdkdj.k lsok] izlo] izlo&iwoZ ,oa izlo& mijkUr 

leqfpr ns[kHkky dks lqfuf'pr djus gsrq tTpk&cPpk 

fuxjkuh iz.kkyh bR;kfn izeq[k gSaA bu iz;klksa ds lkFkZd 

ifj.kke lkeus vk, gSa rFkk gky gh esa ,u0 ,Q0 ,p0 

,l0 & 4 ¼2015&16½ ds uohure vk¡dM+ksa esa ;g crk;k 

x;k gS fd xHkkZoLFkk ds nkSjku efgykvksa dks miyC/k 

djk;h xbZ csgrj LokLF; lqfo/kkvksa ds ifj.kkeLo:i 

ekr`Ro eR̀;q nj esa mYys[kuh; fxjkoVh vk;h gSA blesa 

iq#"kksa dh ulcUnh vkSj xHkZ fujks/kdksa ds mi;skx dks 

c<+kus ds y{; Hkh 'kkfey gSaA Hkkjrh; jftLVªkj tujy] 

uewuk iathdj.k iz.kkyh ¼vkj0 th0 vkbZ0& ,l0 vkj0 

,l0½ dh uohure fjiksVZ ds vuqlkj] ekr`Ro èR;qnj 

2007&09 vkSj 2010&12 dh vof/k esa izfr yk[k thfor 

izlo ij Øe'k% 212 vkSj 1178 gks xbZ gSA  

 efgykvksa ds vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa 

'kS{kf.kd l'kDrhdj.k gsrq ekpZ 2010 dks ^jk"Vªh; efgyk 

l'kDrhdj.k fe'ku* vkjEHk fd;k x;kA bldk mn~ns'; 

Hkkjrh; efgykvksa dks izHkkfor djus okys eqn~nksa] tSls& 

f'k{kk] xjhch] LokLF;] fof/kd vf/kdkj rFkk izeq[k 

uhfr;ksa] dk;ZØeksa ,oa laLFkkukRed izcU/kuksa dh ck/kkvksa 

dks nwj djuk gSA 

 efgykvksa dh n'kk esa lq/kkj ykus gsrq tgka 

vusd vf/kfu;eksa dk izko/kku LorU=rk&laxzke ds nkSjku 

fd;k x;k] ftuesa fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e ¼1856½] 

cky fookg fu"ks/k vf/kfu;e ¼1925½] 'kkjnk ,DV ¼1929½ 

tSls vf/kfu;e izeq[k gSa] ogha LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ 

efgyk&mUeq[k okrkoj.k ij cy fn;k x;kA lkFk gh 

efgykvksa ds izfr lksp esa ifjorZu ykus gsrq vusd 

vf/kfu;eksa dk fuekZ.k ,oa mudk fØ;kUo;u fd;k x;k] 

ftlesa U;wure etnwjh vf/kfu;e ¼1948½] fo'ks"k fookg 

vf/kfu;e ¼1954½] fgUnw fookg vf/kfu;e ¼1955½] 

os';kof̀Rr fuokj.k vf/kfu;e ¼1956½] ngst fu"ks/k 

vf/kfu;e ¼1961½] Hkkjrh; rykd la'kks/ku vf/kfu;e 

¼2001½] ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vf/kfu;e 

¼2005½] efgykvksa dk ;kSu mRihM+u ¼jksdFkke izfr"ks/k 

vkSj fuokj.k½ fo/ks;d ¼2012½ vkSj efgykvksa ds f[kykQ 

t?kU; ;kSu vijk/k fo/ks;d ¼2013½ izeq[k gSaA bu 

laoS/kkfud izko/kkukas ds ek/;e ls efgykvksa ds lkekftd] 

vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaLd`frd fodkl dh uhao j[kh 

xbZ] ftUgsa vkxkeh ;kstukvksa] dk;ZØeksa ds ek/;e ls 

vkSj Hkh l'kDr djus dk iz;kl fd;k x;kA  

 gky gh esa izkjEHk dh xbZ ^Lo;a fl)k ;kstuk* 

dk mn~ns'; efgykvksa dk lkekftd&vkfFkZd 

l'kDrhdj.k djuk gSA blds vUrxZr 69615 Lo;a 

lgk;rk lewgksa dk xBu fd;k x;kA o"kZ 2001&02 esa 

vkjEHk ^Lo/kkjk ;kstuk* ds ek/;e ls fujkfJr efgykvksa 

dks Hkkstu] oL=] vkokl] LokLF;&ns[kHkky ,oa ijke'kZ 

lEcU/kh lsok,a miyC/k djk;h x;h gSaA o"kZ 2002 esa 

vkjEHk ^Lof.kZe ;kstuk* ds vUrxZr efgykvksa dks vkfFkZd 

:i ls l{ke cukus gsrq 50 gtkj :i, rd dk _.k 

miyC/k djkus dk iz;kl fd;k x;kA 11 Qjojh] 2005 

dks 'kq: dh xbZ vk'kk ;kstuk ds vUrxZr LFkkuh; Lrj 

ij xzkeh.k efgykvksa dks LokLF; lEcU/kh lqfo/kk,a 

miyC/k djkus gsrq ,d vk'kk dk;ZdrkZ dh rSukrh dk 

izko/kku fd;k x;k gSA 2 vDVwcj] 1997 ls vkjEHk 

ckfydk lef̀) ;kstuk cPph ds tUe ds le; 500 

:i;s dh jkf'k ¼dsoy nks yM+fd;ksa rd½ nsus dk 

izko/kku djrh gSA 
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 bruk gh ugha] vYikof/k izokl x`g ;kstuk ds 

ek/;e ls ikfjokfjd fooknksa] lkekftd cfg"dkj] uSfrd 

iru dh f'kdkj ,oa vU; lkekftd] vkfFkZd] HkkoukRed 

ijs'kkfu;ksa dk lkeuk dj jgh efgykvksa ,oa ckfydkvksa 

dks iquokZl lEcU/kh lgk;rk miyC/k djk;h xbZ gSA 

efgyk m|fe;ksa dks lkoZtfud cSadksa ds }kjk vf/kd 

ek=k esa ,oa vklku 'krksZa ij cSad&_.k miyC/k djk;k 

tk jgk gSA efgykvksa ds mRFkku ,oa fodkl dks /;ku esa 

j[krs gq, gh o"kZ 2004&05 esa ts.Mj&ctfVax dks vkjEHk 

fd;k x;k gSA bldk mn~ns'; ySafxd&vlekurk dks 

lekIr djuk gSA  

 mTtoyk ;kstuk dk vkjEHk efgykvksa dh 

[kjhn&Qjks[r dh jksdFkke rFkk O;olkf;d ;kSu 'kks"k.k 

dh f'kdkj efgykvksa ds m)kj] iquokZl ,oa lekt dh 

eq[; /kkjk ls mUgsa iqu% tksM+us gsrq dh xbZ gSA ekpZ 

2008 esa efgyk f'k'kqvksa dks lekt esa mfpr LFkku 

fnykus gsrq /ku y{eh ;kstuk dh 'kq#vkr dh x;h gS] 

ftlds vUrxZr cPph ds tUe ls ysdj] mlds fookg 

gksus rd] ,d fuf'pr jkf'k dk gLrkUrj.k mlds 

ifjokj dks fd;k tk,xkA blds vUrxZr fd'kksfj;ksa dks 

iks"k.k] LokLF;] ifjokj&dY;k.k] iztuu vkSj 

;kSu&LokLF;] cPpksa dh ns[kHkky vkSj thou&dkS'ky ds 

ckjs esa Hkh f'kf{kr djus dk izko/kku gSA thou Hkkjrh 

efgyk lqj{kk ;kstuk] xzkeh.k efgykvksa dks xEHkhj 

chekfj;ksa ,oa muds f'k'kqvksa dks tUetkr viaxrk dh 

fLFkfr esa lqj{kk iznku djrh gSA 

 izlwfr ,oa nqX/kiku djkus okyh ekrkvksa ds fy, 

,d ubZ bfUnjk xka/kh ekr̀Ro lg;ksx ;kstuk dk lw=ikr 

fd;k x;k gSA blds vUrxZr 19 o"kZ ls vf/kd vk;q dh 

xHkZorh efgykvksa dks 4000 :i, dh lgk;rk jkf'k 

miyC/k djk;h tkrh gSA d`"kd&efgykvksa ,oa 

d`f"k&efgyk et+nwjksa ds leqfpr fodkl gsrq 

efgyk&fdlku l'kDrhdj.k ;kstuk dk vkjEHk fd;k 

x;k] ftlds vUrxZr d`f"k gsrq _.k lqfo/kk iznku dh 

tkrh gSA jk"Vªh;&iks"kkgkj fe'ku xjhch&js[kk ls uhps 

jgus okyh efgykvksa dks fj;k;rh nj ij [kk|kUu 

miyC/k djkrk gSA 

 LorU=rk&izkfIr ds i'pkr~ Hkkjrh; efgykvksa 

us thou ds izR;sd {ks= esa vusd egRoiw.kZ Hkwfedkvksa dk 

fuokZg fd;k gS vkSj bu {ks=ksa esa mRd`"Vrk gkfly dh 

gSA efgyk,a viuh igpku cuk,a] bldks /;ku esa j[krs 

gq, o"kZ 1999 esa Hkkjr ljdkj us L=h&'kfDr ds uke ls 

vusd iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk dh] ftuesa nsoh vfgY;kckbZ 

gksYdj] dUuxh] ekrk thtkckbZ] jkuh fxMsusyq tsfy;kax 

vkSj jkuh y{ehckbZ iqjLdkj izeq[k gSaA 

 o"kZ 2008 ds ,d losZ{k.k esa 42 izfr'kr 

yM+fd;ksa us ;g crk;k fd os Ldwy blfy, NksM+ nsrh 

gSa] D;ksafd muds ekrk&firk mUgsa ?kj l¡Hkkyus vkSj NksVs 

HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky djus dks dgrs gSaA bl leL;k 

ls izHkkoh <ax ls fuiVus gsrq gky gh esa csVh cpkvks csVh 

i<+kvks ;kstuk dk vkjEHk ns'k ds 100 ftyksa esa fd;k 

x;kA blds QyLo:i ns'k ds xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa 

ds Ldwyksa esa yM+fd;ksa ds nkf[kys eas o`f) gqbZ vkSj Ldwy 

NksM+us dh nj esa deh vkbZ gSA loZf'k{kk vfHk;ku ds 

rgr~ ,d jk"VªO;kih dk;ZØe dk vkjEHk fd;k x;k gS] 

ftls i<+s Hkkjr&c<+s Hkkjr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

blds vUrxZr ;g lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k x;k 

gS fd d{kk ,d vkSj nks ds cPpksa dk i<us] fdlh Hkk"kk 

esa vuqPNsn fy[kus dk Lrj ljkguh; gksA ;g vfHk;ku 

gj Ldwy esa 800 f'k{k.k&?kaVksa ds lkFk&lkFk 200 Ldwyh 

fnol Hkh lqfuf'pr djrk gSA ns'k Hkj esa ljdkjh 

izkFkfed fo|ky;ksa esa lkeqnkf;d vkSj futh {ks= dh 

Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus gsrq fo|katfy ¼Lo;a lsoh 

Ldwy dk;ZØe½ Hkh vkjEHk fd;k x;k gS] tks mu Ldwyksa 

esa viuh lsok,a iznku djrk gS] ftUgsa mudh t:jr gSA  

 ukjh&l'kDrhdj.k dh fn'kk esa gh iqfyl lsok 

ds vUrxZr ukjh laosnh iqfyl&ra=] uhfr;ka rFkk 

lapkyu&izfØ;kvksa eas ukjh&lEcU/kh eqn~nksa dks ,dhd`r 

djus gsrq ,d ubZ ;kstuk dks ewrZ :i fn;k x;k gSA 

efgykvksa vkSj iqfyl ds e/; csgrj laokn dks c<+kok 

nsus gsrq fofHkUu jkT;ksa ,oa dsUnz 'kkflr izns'kksa esa cM+s 

iSekus ij efgyk iqfyl Lo;a lsodksa dh HkrhZ dh tk 

jgh gSA bldk mn~ns'; ?kjsyw&fgalk] cky&fookg] 

ngst&mRihM+u tSls ekeyksa esa fjiksVZ ntZ dj] Rofjr 

dk;Zokgh lqfuf'pr djuk gSA  

 egkRek xk¡/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh 

;kstuk rFkk jk"Vªh;&xzkeh.k vkthfodk fe'ku tSlh 

;kstukvksa us xzkeh.k efgykvksa dks u dsoy vkthfodk ds 

lk/ku miyC/k djk, gSa] cfYd mUgsa vkfFkZd ekeyksa esa 

l'kDr Hkh cuk;k gSA blus xzkeh.k ifjlEifRr ds l`tu 

esa lgk;rk Hkh nhA foRrh; lekos'ku dks /;ku eas j[krs 

gq, iz/kkuea=h tu&/ku ;kstuk ds vUrxZr igyh ckj 

yk[kksa efgykvksa dk caSd [kkrk [kksyk x;k] ftlls muesa 

vkRe fo'okl tkxk vkSj mUgsas fu/kZurk ,oa _.k ds 

nq"pØ ls eqDr gksus dk volj Hkh izkIr gqvkA ,d 

losZ{k.k ds eqrkfcd djhc 47 izfr'kr efgyk,a ljdkj 

ds bl dne ls ykHkkfUor gqbZ gSaA efgykvksa esa dkS'ky 

,oa jkstxkj dks c<+kok nsus gsrq jk"Vªh; dkS'ky fodkl 

uhfr ,oa iz/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk 

¼ih0,e0ds0oh0vkbZ0½ ds vUrxZr vusd ,sls {ks=ksa dh 

igpku dj yh xbZ gS] tks efgykvksa dks vf/kdkf/kd 

jkstxkj nsus esa l{ke gSaA vkbZ0,Q0,0Mh0 dh lgk;rk 

ls lapkfyr fiz;nf'kZuh ;kstuk dk mn~ns'; efgykvksa 

vkSj fd'kksfj;ksa ds detksj lewgksa ds lexz l'kDrhdj.k 

¼vkfFkZd vkSj lkekftd½ gsrq efgyk&Lolgk;rk lewgksa 

ds xBu vkSj mUur vkthfodk voljksa dks c<+kok nsuk 

gSA  

fu"d"kZ 

 ;|fi lkekftd ,oa ljdkjh rkSj ij efgykvksa 

dks vkRefuHkZj cukus ds gj laHko iz;kl fd, x, gSa] 

rFkkfi ;s lHkh iz;kl bl mn~ns'; dks iwjk djus gsrq 

vkaf'kd :i esa gh lQy ik, x, gSaA efgykvksa dks 

f'k{kk] lekurk vkSj jkstxkj ds vf/kdkj ls oafpr djuk 

vkSj muds fo#) fgalk dk izn'kZu] vHkh Hkh ,d xaHkhj 

pqukSrh cuk gqvk gSA bl pqukSrh ls fuiVus gsrq 

efgykvksa ds fy, ,d ubZ jk"Vªh; uhfr dk elkSnk rS;kj 
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djuk gksxk] ftlesa izkFkfedrk okys eq[; {ks=ksa tSls& 

f'k{kk] LokLF;] vFkZO;oLFkk] iz'kklu ,oa uhfr&fu/kkZj.k] 

efgykvksa ds f[kykQ fgalk] vk/kkfjd lajpuk ds lUnHkZ 

esa okrkoj.k dks l{ke cukuk] lqjf{kr is;ty ,oa 

LoPNrk] ekWl ehfM;k] lkekftd lqj{kk ,oa lgk;rk 

bR;kfn dk lekos'k fd;k tk,A okLro esa efgykvksa dk 

l'kDrhdj.k rHkh laHko gS] tcfd efgyk,a viuh 

igpku Lo;a cuk,a] rkfd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, 

mudh Hkwfedk vkn'kZ cu ldsA 
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